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PROGRAMMATION DU MOIS
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Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
29 30 31 1 2 3 4
13h a 21h fermée fermée 15h a 21h 15h a 21h 15h a 22h 13h 2 17h
Atelier surla  Balade aux
patience  flambeaux de
19h00 18h30 a 21h30
5 6 7 8 9 10 1
13h a 21h fermée fermée 15h a 21h 15h a 21h 15h a 22h Fermée
Projet d'art \r Carnaval
~. sur Skate o d hiver de
@ 18hoo_g "15h a 2130
12 13 14 15 16 17 18
13h a 21h fermée fermée 15h a 21h 15ha2lh  15ha22h MDJ
date limite . Cuisine FERMEE
pour s'inscrire : Tournoi de collective
3 la cuisine ﬁ%mnt- billard a v»”Poutlne a
poutine alentin 19h00 ‘ 'ﬂ T6h00
19 20 21 22 23 24 25
13h a 21h fermée fermée 15h a 21h 15h a 21h 15h a 22h 13h a 22h
- _
26 27 28 1 2 3 4
13h a 2'Ih fermée fermée 15h a 21h 15h a 21h 15h a 22h 13h a 22h
o ik o3
Sortie RODEO he _ el
N\ FX de Sortie a/“‘ Sortie aU;{;@Q
12h a17h Chaleii/ ,...)Chalet *

3 février

4 février

8 février

11 février :

: Atelier sur la pat
: Balade aux flam

: Projet d'art sur Skate

Carnaval d'hiver

iente
beaux -
2% B

k
&

16 février : Tournoi de billard

17 février : Cuisine collective Poutine

27 février : Sortie au RODEO FX

28 février au 2 mars : Sortie au Chalet
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DEVENIR MEMBRE DE LA MDJ
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Depuis notre retour des vacances du temps des fétes, tu dois étre membre de la
mdj pour faire les activités, mais aussi pour entrer a l'intérieur de la Maison des
Jeunes. Etre membre est trés plaisant! Tu participes a des activités diversifiées
et gratuites ou a trés bas prix, tu te fais de nouveaux amis et amies, tu te créer
de beaux souvenirs et de belles histoires a conter, bref cela t'apporte beaucoup!
Si tu n'es jamais venu a notre Maison des Jeunes auparavant, pas de stresse! Tu
as une période de 7 jours dans laquelle tu peux venir a l'intérieur pour découvrir
I'endroit davantage avant de t'inscrire. Mais crois nous, dés ta premiéere journée
parmi nous, tu voudras t'inscrire et devenir membre! Voici ci-dessous les étapes
a suivre pour devenir membre de la MD3J:

Etape 1

Demandez a un(e)

animateur(rice) un

formulaire d'inscripti
pour devenir memb
de la MDJ.

L'animateur(rice) vous
expliquera comment
remplir le formulaire par

la suite.

on
re

Etape 3

Une fois le formulaire
complété, rapportez le a
un(e) animateur(rice) avec

un petit montant de 2$.

Etape 2

Remplissez le formulaire

au complet. Assurez vous
d'avoir répondu a toutes

les questions a partir de la

section "Informations
personnelles". Si vous avez
14 ans et plus, la signature
du parent n'est pas
nécessaire.

*Veuillez noter qu'il nous faut
obligatoirement la signature du

parent pour ceux ageés
moins de 14 ans.

de

Nous demandons de
rapporter le formulaire
signé en méme temps

que le 2%.

Etape 4
Une fois le formulaire ainsi
que le 2% rapportés, un(e)
animateur(rice) se fera le
plaisir de prendre un petit
5 minutes pour compléter
ta carte membre. Te voila
maintenant membre
jusqu'a la journée de tes
18 ans!
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ATELIER, ACTIVITE SPECIALE ET
SORTIE

A la Maison des jeunes, il y a beaucoup d'activités a faire et il y en a pour
tout les golts! Nous offrons a chaque mois des ateliers, des activités
spéciales ainsi que des sorties. Pour découvrir nos prochaines activités,
vous trouverez des affiches sur le babillard du sous-sol indiquant les
informations importantes ainsi que le type d'activité qu'il s'agit. Voici les
différences entre ces trois types..

L 4

ATELIER: Les ateliers sont des activités visant a améliorer ou a développer
certaines capacités, exemple la patience ou encore l'autonomie. Les
ateliers se déroulent lors des heures d'ouverture habituelles et sur place a
la Maison des Jeunes. Pour participer, il suffit simplement d'écrire votre
nom directement sur l'affiche de l'activité.

ACTIVITE SPECIALE: Les activités spéciales s'agissent d'activités qui se
déroule hors de nos heures d'ouverture habituelles, par exemple nos
fameuses Nuits Blanches. Pour ce type d'activité, il y a toujours une
autorisation parentale a faire signée. D'ailleurs, nos feuilles d'autorisation
parentale se trouvent toujours sous notre babillard, soit accrochées sur
notre calpin (Celui entouré par un cercle blanc!).

SORTIE: Les sorties sont des activités qui se déroule a l'extérieur de la
Maison des Jeunes, par exemple une sortie au Isaute. Lors de ces activités,
il y a toujours des autorisations parentales qui doivent étre signées par le
parent. |l peut parfois arriver que ces activités coltent de l'argent dG au
transport. Autrement, elles sont gratuites!

Voici ici le babillard en tant que tel. C'es
ici que vous trouverez les affiches ainsi
que les autorisations parentales. En cas
de doutes, vous pouvez toujours
demander des précisions a un animateur
OU a une animatrice. De plus, si vous
voulez étre membre, nos formulaires
sont dans la pochette rouge juste a coté
du calendrier. Un(e) animateur(rice) se
fera le plaisir de vous expliquer le tout!




LES ACTIVITES A VENIR EN

DETAILS

La Maison des Jeunes offre une panoplie de belles activités
pour le mois de février! Voici ici quelques affiches de ces
activités avec une courte explication qui te permettra de

savoir un peu plus en quoi consiste l'activité.

Atelier sur la
patience ()

'VENDREDI 3 FEVRIER 2023 A 19H00
AS 'IU VRAIMENT LA PAT!ERCE QUE ru cRois
S A N

DEcomen 'ru Pounms MEME Découvam DES
ASTUCES QUI T'AIDERA A GERER TA PATIENCE
LORSQUE TU VOIS QUE TU EN AS PEUT-ETRE UN
PEU MOINS! SI TU ES INTERESSES, GENE TOI PAS A
TINSCRIRE EN METTANT TON NOM SUR LA LISTE Cl-
uuuuuuuu

Balade aux
flombeaux

Dans cette atelier sur la patience, tu pourras découvrir
a quel niveau ta patience se situe, mais tu pourras
aussi, a travers un jeu, découvrir de nouvelles astuces
qui t'aideront peut-étre a contrdler ta patience lorsque
tu sens que le niveau de celle-ci est peut-étre en train
de diminuer...Cette activité a lieu le vendredi 3 février.
Plaisir et découverte garantit!

La Balade aux flambeaux s'agit d'une trés belle soirée a
travers les sentiers du Parc Fernand Séguin. Ceux-cCi
sont éclairés par des chandelles. L'activité a lieu le
samedi 4 février a 18h et notre retour a la MDJ est
prévu pour au plus tard 22h. L'activité est gratuite et le
transport est fourni par les animateurs de la MDJ. Pour
participer, tu y trouvera les feuilles d'autorisation
parentale sous le babillard situé a I'entrée du sous-sol.
C'est une soirée a ne pas manquer!

Le Carnaval d'hiver est une journée a l'extérieur a
participer a des activités extraordinaires! Cette sortie a
lieu le samedi 11 février prochain de 15h a 21h30. Notre
retour a la Maison des Jeunes se fera vers 21h45. Lors
de cette journée, il y aura un concours de bonhomme
de neige, un tournoi de ringuette, I'écoute d'un film
classique d'hiver a I'extérieur et bien plus encore.
L'activité est gratuite, mais tu peux t'apporter de
I'argent de poche si tu souhaites t'acheter du popcorn,
un chocolat chaud ou autres petites collations vendues
sur place! Joie et plaisir au rendez-vous!
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REMERCIEMENT A NOS BENEVOLES
D'OPERATION NEZ ROUGE

Comme certains et certaines d'entre vous le savez, nous avons été fermé
quelques temps lors du temps des fétes, car nous étions occupé avec Opération
Nez Rouge. Cela nous permet d'amasser des fonds pour la Maison des Jeunes
pour financer nos activités ainsi que du matériel pour les activités. Nous tenons
énormément a remercier tous les bénévoles qui ont pris de leur temps
personnel pour venir aider lors des soirées. L'équipe de la Maison des Jeunes
ainsi que les jeunes vous remercie beaucoup pour votre dévouement et votre
travail fabuleux. Nous tenons aussi a remercier nos trois équipes de jeunes qui
ont servit nos bénévoles lors des soirées Opération Nez Rouge. Ceux et celles-ci
ont travaillé fort a la cantine pour les bénévoles. C'est grace a cela que la Maison
des Jeunes peut offrir de belles activités aux jeunes et leur créer un endroit ou
ils peuvent venir apprendre, découvrir, s'amuser et échanger avec d'autres.
Merci énormément!

v

Nos équipes de jeunes a la cantine: Kelly, Naomie et Rayna / Maélie et Louan /
Océanne et Nathan

DES BENEVOLES FINANCEMENT

CAMPAGNE DETERMINES ET POUR LA
D'OPERATION ‘;_) GENEREUX S— N.ll‘:IUSNoE"; ?)Ess
-1 DOTES D'UN E
NEZ ROUGE CHATEAUGUAY

GRAND COEUR

DES ACTIVITES

FINANCEMENT

POUR LA GENIALES AINSI

UE DU
MAISON DES Q

JEUNES DE === NOUVEAU
CHATEAUGUAY MATERIEL POUR

NOS ACTIVITES

DES JEUNES QUI
SONT HEUREUX

<= D'AVOIR UN LIEU

OU S'EPANOUIR
AVEC DES AMIS
ET AMIES!



